
 EVI AN LIVE YOUNG
WEEK

 CLUB AMADÉ
 SALZ BUR GER LAND . ÖSTER REICH
 16.06.2012–23.06.2012

 EVENT-PREIS: INKLUSIVE

 (Zzgl. des Preises für den Clubaufenthalt gemäß aktuellem
Katalog, S. 142.) Specials vor Ort buchbar und entgeltlich.

 LIVE YOUNG
 Zum 2. Mal sind wir zu Gast im CLUB AMADÉ und bieten
Ihnen ein auf Natur und Berge gesundheitlich abgestimmtes
Konzept aus Bewegung, Entspannung und Beauty. 

Nam haf te Experten aus den Bereichen GroupFitness, Out-
door, Body&Mind, Mountainbiken, Klettern, Ernährung, Hair-
& Make-up-Styling werden Sie eine Woche unter dem Motto
„Live young“ begleiten. Kommen Sie mit uns ein Stück in
die Welt des natürlichen Mineralwassers und erleben Sie die
Natur und sich selbst einmal neu.

Ein junges und frisches Aussehen ist keine Frage des
Alters: „Man ist so jung, wie man sich fühlt.“

 PRO GRAMM
Sa.: Anreise, Begrüßung
So.–Fr.: GroupFitness, Body&Mind, 

Well Food®, Lifestyle & Beauty, Sport, 
Vorträge

Sa.: Abreise

EXPER TEN
Esben Aalvik, Sabine Boesinger, Silvia Gilbert, Heidi
Gerstner, Horst Kirchberger (2–3 Tage), Manfred
Kraft (2–3 Tage), Mike Kluge (1–2 Tage), Beat
Kammerlander (1–2 Tage), Team CLUB AMADÉ.

FACTS
Body&Mind-Kurse (Pilates, Yoga), umfangreiches
GroupFitness-Angebot (Step, Dance, Body-Workout),
Outdoor-Programme (Laufen, Nordic Walking, 
Wandern, Klettern, Biken). Hair-Styling- & Make-up-
Work-shops. WellFood®-Koch kur se, Kreativ-Workshops
u.v.m.
Spe ci als: PersonalTraining, Anwendungen (Beauty,
Massage). Individuelle Beratungstermine zu den The-
men Ernährung, Hair-Styling und Make-up.
Son sti ges: Vorträge und Workshops zum Thema
Ernährung. Specials und einzelne Event-Inhalte mit
begrenzter Teilnehmerzahl.

Mind.-/Max.-TN-Zahl: unbegrenzt
Buchungs schlüs sel: SZG87041

TOP-EXPERTEN & SPONSOREN

 Esben Aalvik
 Phy sio the ra peut, internationaler Presen-
ter und Ausbilder, Gesundheitscoach,
PersonalTrainer, Leichtathletik-Trainer,
Fitnesscoach für Magazine und Fernseh-
sender.

 Hei di Gerstner
 Künst le rin und Galeristin. Spezialisiert
auf Blüten, Blätter und Knospen in ein-
zigartig plastischer Darstellung. Einzige
Künstlerin in Deutschland, die mit Stuck
arbeitet.

 evi an. Live young.
 15 Jahre durch das Gestein der französi-
schen Alpen gefiltert, ist evian natürlich
rein, natriumarm und ausgewogen an
Mineralien. Für einen unnachahmlich
sanften, unverfälschten Geschmack. 
evian - für alle, die
sich körperlich und
geistig jung fühlen
wollen.
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